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◆日時 

令和７年７月２３日 (水) 
午後２時～３時２５分

(受付：午後１時３０分～) 

 

奈良市健康増進課   保健師  

 参加無料・申込不要 健 康 講 座 の ご 案 内 

 

 

 

 

 主催：奈良市総合医療検査センター（メディカルなら） ☎  

詳細は当センターホームページ 

をご覧ください 

 

◆会場 

交通機関：近鉄奈良駅、ＪＲ奈良駅西口より 

奈良交通バス「恋の窪町行」 

“柏木町”バス停下車、徒歩５分 

奈良市医師会館１Ｆホール 
     奈良市柏木町５１９－７ 

   （メディカルなら東隣り、駐車場有り） 

   

◎ＺｏｏｍによるＷｅｂ生配信予定 

◎


